Zakacznik nr 2

Jadlospis do umowy
Zaméwienie podstawowe
Sniadanie Obiad

Kolacja

Dzien 1 Bufet szwedzki, Krupnik 350 ml. Bufet szwedzki;
Zupa mleczna Pieczone udko z Parowki na ciepto
Butka kajzerka. kurczaka 150 g. ( min. 82%migsa).
Ser bialy twarogowy Ziemniaki 250 g. Pieczywo mieszane.
- z rzodkiewka Buraczki 250 g. Pomidor.

-z szczypiorkiem. Kompot z owocow Ogorek zielony.
Wedlina 3 rodzaje *. sezonowych. Serek topiony.
Pasztet z pomidorami. Wedlina 2 rodzaje*.
Pomidor. Deser: Banan 150 g.  Masto,

Ogorek zielony. Herbata z cytryna.
Roszponka

Masto.

Kakao / herbata.

Dzien 2 Bufet szwedzki; Zupa pomidorowa z  Bufet szwedzki.
Jajecznica na masle. ryzem 350 ml. Leczo 150 g.
Mleko. Pierogi z serem 250 g, Pieczywo mieszane.
Chalka. jogurt, cynamon. Butka z ziarnem.
Dzem truskawkowy. Suréwka marchewka- Wedlina.

Dzem wisniowy. jabtko 250 g. Masto.

Krem czekoladowy. Kompot z owocow Ogorek zielony,
Pieczywo mieszane. sezonowych. Pomidor.

Wedlina 2 rodzaje*. Deser: Ciasto Konfitura malinowa.
Masto. murzynek — wlasnego Herbata owocowa.
Herbata z cytryna. wypieku 100 g.

Dzien 3 Bufet szwedzki: Zupa kalafiorowa 350 Bufet szwedzki:
Owsianka na ciepto, ml. Kisiel truskawkowy.
ptatki kukurydziane, Spaghetti bolognese z Ciasteczka kruche.
rodzynki. migsem wieprzowym  Angielka.

Mieko. 350 g. Ser z6ity masdamer.
Butka graham. Warzywa gotowane na Serek topiony z
Wedlina 3 rodzaje. parze 250 g. papryka.

Pasztet. Kompot z owocow Serek topiony

Satata mastowa. sezonowych. $mietankowy.
Ogorek zielony. Pasztet drobiowy.
Pomidor. Deser: Ogorek konserwowy.
Masto. Owoc - arbuz 200 g.  Herbata zielona.
Herbata.

Dzien 4 Bufet szwedzki: Zupa ogérkowa 350  Bufet szwedzki:
Jajecznica ze ml. Pieczywo mieszane.
szczypiorkiem Nuggetsy z indyka Wedlina 3 rodzaje.

Budyn $mietankowy.

panierowane w

Satata rzymska.



Angielka.

Ser z6lty gouda.
Serek topiony.
Krem czekoladowy
Wedlina 2 rodzaje.
Mozzarella.
Pomidor.

Masto.

Herbata owocowa.

ptatkach

kukurydzianych 150 g.

Kasza kuskus 100 g.
Suréwka z bialej
kapusty z marchewka
250 g.

Kompot z owocow
sezonowych.

Deser:

Ciasto marchewkowe -
wiasnego wypieku 120

Jajko.

Pomidory cherry.
Ogorek zielony.
Rzodkiewka.
Masto.

Herbata z cytryna.

g.

Dzien 5
Bufet szwedzki: Barszcz ukrainski z Bufet szwedzki;
Owsianka na ciepto, ziemniakami 350 ml.  Pieczywo mieszane.
ptatki kukurydziane. Paluszki rybne 150 g.  Wedlina 2 rodzaje *.
Mleko. Frytki 250 g. Serek topiony z
Butka kajzerka. Suréwka z kapusty szczypiorkiem.
Wedlina 3 rodzaje *. kiszonej i marchewki  Ser zo6tty gouda.
Pasta jajeczna. 250 g. Kisiel malinowy.
Satata mastowa. Kompot z owocow Biszkopty.
Rzodkiewka. sezonowych. Herbata z cytryna.
Ogorek zielony.
Szczypiorek. Deser: Ciasto kruche z
Kakao. owocami 120 g.
Herbata owocowa.

Dzien 6 Bufet szwedzki: Zupa jarzynowa 350  Bufet szwedzki:
Jajko sadzone. ml. Nalesniki z konfiturg
Pieczywo razowe. Gulasz z indyka 150 g. owocowa.
Pieczywo mieszane. Kasza peczak 150 g.  Nale$niki z serem.
Pasztet drobiowy. Ogorek kiszony 150 g. Herbata z cytryna.
Wedlina 3 rodzaje *. Kompot z owocow Butka kajzerka.
Ogorek konserwowy. sezonowych. Wedlina 2 rodzaje *.
Pomidor. Deser: Pomidor.
Krem czekoladowy. Jabtko, herbatniki. 150 Ogorek.
Masto. g. Szczypiorek.
Kawa inka. Herbata. Masto

Dzien 7 Bufet szwedzki, Ros6t 350 ml. Bufet szwedzki:

Zupa mleczna.
Musli z suszonymi
owocami.
Angielka.

Grillowana piers z
kurczaka 150 g.
Ziemniaki 250 g.
Mizeria 200 g.

Satatka grecka z
prazonym
stonecznikiem.
Pieczywo mieszane.



Wedlina — 3 rodzaje *. Kompot z owocow Ser z6tty gouda.

Ser bialy twarogowy sezonowych. Wedlina 2 rodzaje *.
- z rzodkiewka Masto.

- z szczypiorkiem. Deser: jogurt Herbata mi¢towa.
Pomidor. truskawkowy 100 g.

Maslo. Herbata.



